
 

वसाहतवाद' देशांतील मूळ1नवासी लोकांम5ये वेदना 

● !ुक कॉ&ले: मेलबन- .व0यापीठ, 6फिजओथेरपी .वभाग, मेलबन-, ि?हAटोDरया, ऑFGेHलया 

● इ?हान Hलन: वेFटन- ऑFGेHलयन सKटर फॉर Lरल हेMथ, वेFटन- ऑFGेHलया .व0यापीठ, जेराMडटन, 

वेFटन- ऑFGेHलया, ऑFGेHलया आPण जेराMडटन रRजनल अबोDरिजनल मेTडकल सि?ह-स, जेराMडटन, 

वेFटन- ऑFGेHलया, ऑFGेHलया 

● जेन Hलटंन: युVन?हHस-टR सKटर फॉर Lरल हेMथ, Fकूल ऑफ हेMथ साय&सेस, Hसडनी .व0यापीठ, 

Hसडनी, &यू साउथ वेMस, ऑFGेHलया 

● चेDरल डिे?हस: तु कोताहR माओरR अFथमा अँड Dरसच- GFट, वेHल\ंटन, &यूझीलंड 

● इवा मोLंगा: ते तोका तुमाई, ते ?हातू ओरा, ऑकलंड आPण Tडपाट-मKट ऑफ सायकॉलॉिजकल 

मेTडHसन, ऑकलंड .व0यापीठ, ऑकलंड, &यूझीलंड 

● डबेी बीन: सKटर फॉर पस-न सKटड- Dरसच-, ऑकलंड युVन?हHस-टR ऑफ टेAनॉलॉजी, ऑकलंड, &यूझीलंड 

● अँजेला अ_सडले: Tडपाट-मKट ऑफ मेTडHसन, ओटाकोउ ?हाकाइहू वाका क` Pōneke | ओटागो 

वेHल\ंटन .व0यापीठ, &यूझीलंड. 

● Hलि?हया गाFपर फनाbTडस: पुनव-सन Hशdण आPण संशोधन एकक (RTRU), मेTडHसन .वभाग, 

ओटागो फेरR ते वेHल\ंटन | ओटागो वेHल\ंटन .व0यापीठ, &यूझीलंड. 



 

● हेमाकुमार देवन: DरहॅjबHलटेशन टRkचगं अँड Dरसच- युVनट (RTRU), औषध .वभाग, ओटागो फेरR ते 

वेHल\ंटन| ओटागो वेHल\ंटन .व0यापीठ, &यूझीलंड. 

● एलR ?हाईट: 6फिजओथेरपी .वभाग | मेलबन- .व0यापीठ, ि?हAटोDरया, ऑFGेHलया. 

● nलेन अनoMड: Fकूल ऑफ हेMथ साय&सेस अँड सोशल वक- , kp6फथ युVन?हHस-टR, Aवी&सलँड, 

ऑFGेHलया 

 

● जेनी सेटचेल: Fकूल ऑफ हेMथ अँड DरहॅjबHलटेशन साय&सेस, द युVन?हHस-टR ऑफ Aवी&सलँड, 

ऑFGेHलया 

● बेन डालo: Tडपाट-मKट ऑफ qायमरR हेMथ केअर अँड जनरल qॅिAटस, ओटाकोउ ?हाकाइहु वाका क` 

पोनेके | युVन?हHस-टR ऑफ ओटागो, वेHल\ंटन, &यूझीलंड. 

● ॲHलसन जो&स: Tडपाट-मKट ऑफ 6फिजकल थेरपी, युVन?हHस-टR ऑफ अMबटा-, एडमंटन, कॅनडा 

● कॅटरRना पोsटक` !ायंट: ओटाकोउ ?हाकाइहु वाका/ युVन?हHस-टR ऑफ ओटागो Fकूल ऑफ 

6फिजओथेरपी, &यूझीलंड. 

 

हR माsहती पjuका ऑFGेHलया, ऑटेरोआ &यूझीलंड आPण कॅनडा येथील FथाVनक आPण गैर-FथाVनक 

kच6कxसक आPण संशोधकांyया सामूsहक qयxनांतून .वकHसत करzयात आलR आहे, {याम|ये “मूि?हंग 



 

फॉरवड- टुगेदर” माHलकेतील लेखकांचा समावेश आहे. हR माHलका FथाVनक लोकांम|ये Fनायू आPण 

सांधेदखुीसाठ~ची पsहलR संपादक`य माHलका असून, ती २०२५ म|ये 'जन-ल ऑफ Fपो�-स अँड 6फिजकल 

थेरपी' म|ये qकाHशत होईल. 

पा#व%भूमी 

२०२५ हे IASP चे अMप आPण म|यम-उxप&न असलेMया qदेशांमधील वेदना ?यवFथापन, संशोधन आPण 

Hशdणासाठ~चे जागVतक वष- आहे, {याम|ये उyच-उxप&न असलेMया देशांमधील वेदनेने .वषम qमाणात 

qभा.वत झालेMया लोकसं�येचा समावेश आहे. हे माsहतीपuक ऑFGेHलया, कॅनडा आPण ऑटेरोआ 

&यूझीलंड या वसाहतवादR, उyच-उxप&न देशांमधील FथाVनक लोकांyया वेदना ?यवFथापनाचा आढावा 

घेते. या देशांचा j!sटश वसाहतीचा संबंkधत इVतहास आहे; जरR हे उyच-उxप&न असलेले देश असून 

xयांना साव-juक आरो\यसेवेसारखे सामािजक आPण आरो\य.वषयक फायदे असले तरR, या देशांमधील 

सव- FथाVनक लोकांना हे फायदे Hमळत नाहRत आPण वेदना ?यवFथापनाम|ये असमानता आहे. 

 

वसाहतवाद आ0ण 2याचे प6रणाम 

 

मूळVनवासी आPण गैर-मूळVनवासी लोकांम|ये वेदनांyया qसारातील आPण भारातील तफावत (उदाहरणाथ- 

[९] पहा) हR वसाहतवादातून उ0भवते. वसाहतवाद, {याम|ये वंशसंहार, गुलामkगरR, जHमनींची चोरR, रोगांचा 

qसार, .वFथापन, दमन, आxमसातीकरण, बालकांना xयांyयापासून दरू करणे आPण भाषा, सामािजक, 

सांFकृVतक आPण आ|यािxमक qथा न�ट करzयाचे हेतुपुरFसर qयxन घडले आPण अजूनहR घडत आहेत, 



 

सोबतच पया-वरणीय qणालR आPण देशाचे [१२] नुकसान झाले. याyया पDरणामांम|ये मूळVनवासी लोकांचा 

ऐVतहाHसक, सामूsहक आPण आंतर.पढRय आघात, वंशभेद आPण उपेdा यांचा समावेश होतो [१३]. याचा 

वेदनेवर खोलवर पDरणाम होऊ शकतो, {याम|ये वेदना केवळ वैयिAतकDरxयाच न?हे, तर कुटंुब, जमीन, 

आxमा आPण समुदाय यांyयाशी असलेMया ?यापक संबंधांम|येहR अनुभवलR जाते [६]. 

अनेक मूळVनवासी लोकांनी वसाहतवादाचा सामना केला आहे आPण तो असूनहR ते भरभराटRस येत 

आहेत. हजारो वषाbपासून, मूळVनवासी लोक पारंपDरक औषधे, शारRDरक हालचालRंचे qकार, .वधी आPण 

जीवनशैलRyया प0धती यांसार�या गो�टRंनी वेदनांवर उपचार करत आले आहेत. आरो\य आPण वेदना 

यां.वषयीची मूळVनवासींची समp समज हR ‘वेदनांyया जैवमनोसामािजक qVतमाना’yयाहR आधीची आहे. 

वेदना आPण उपचारांबाबतyया मूळVनवासी �ि�टकोनांमधील काहR माग-दश-क मूMयांम|ये (उदाहरणे 

ऑटेरोआ &यूझीलंडमधील – पाDरभा.षक शnदावलR देखील पहा) खालRल गो�टRंचा समावेश आहे: 

 

● ?हकापापा (वंशावळी/नातेसंबंध आPण जोडणी): वेदना आPण उपचार हे ?हानौ (कुटंुब), पूव-ज आPण 

भावी .प�या यांyयातील परFपरसंबंधातून समजले जातात. अनेक परंपरांम|ये, नातेसंबंध मानवी जगाyया 

पलRकड ेजाऊन वनFपती, qाणी, पूव-ज/आxमे यांचाहR समावेश करतात. 

 

● आरो\याचे समp qा�प, {यात वैLअतांगा (अ|याxम – पा�चाxय qा�पांम|ये अनेकदा दलु-�dत) 

समा.व�ट आहे: आ|यािxमक कMयाण हे आरो\याyया कK �Fथानी आहे. कर6कया (qाथ-ना), वानंगा 



 

(सामूsहक Hशdण), .वधी, वायता (गाणे) आPण वैLवा (आxमा) यांyयाशी जोडणी यांसार�या qथा उपचारांना 

साहा�य करzयासाठ~ मह�वाyया आहेत. 

 

● ?हान�गातांगा (परFपर आदरयुAत संबंध जोपासणे): उपचार आPण एकjuत Vनण-यq6�येला साहा�य 

करzयासाठ~ सखोल, आदरयुAत संबंध Vनमा-ण करणे आPण ते sटकवून ठेवणे अxयाव�यक आहे. सखोल 

�वण, .व�वास, सामाVयक समज आPण परFपरता या गो�टR वै0यक`य आPण सामुदाVयक संदभाbम|ये 

आव�यक आहेत. 

 

● रंगVतरतांगा (Fव-Vनण-य आPण साव-भौमxव): मूळVनवासी लोकांनी xयांyया आरो\यqा_तीचा qवास 

Fवतःच करावा आPण आरो\यसेवा कशी तयार करावी व कशी 0यावी यावर xयांचे Fवाय� Vनयंuण 

असावे. आरो\यसेवेतील नेतxृवाने हे सुVनि�चत केले पाsहजे क` सेवांम|ये मूळVनवासींचे qाधा&य�म, 

मूMये आPण �ान qVतjबjंबत ?हावे. 

 

● माताउरांगा (�ान साव-भौमxव): वै0यक`य �ानाबरोबरच मूळVनवासी �ानqणालRंनाहR मह�व sदले 

पाsहजे. उपचार प0धतींम|ये पारंपDरक औषधोपचार, शारRDरक उपचार (HमDरHमरR), कथाकथन (याVनbग) 

आPण इतर मौPखक परंपरांचा समावेश असू शकतो. 

 



 

वेदना ?यवFथापन आPण आरो\या.वषयीyया दRघ-काळापासून चालत आलेMया मूळVनवासी त�व�ानांना 

आPण �ि�टकोनांना समकालRन मु�य qवाहातील वेदना ?यवFथापन सेवांनी (गेMया १००-२०० वषाbपासून) 

मह�व sदलेले नाहR, {या सेवा qामु�याने गैर-मूळVनवासी लोकांyया गरजा पूण- करzयासाठ~ Fथापन 

केMया गेMया होxया. या सेवा मूळVनवासी लोकांकडून अनेकदा दगु-म आPण सांFकृVतक���या असुर�dत 

मानMया जातात, {यामुळे आरो\यसेवेतील .वषमता अkधकच �ढ होते. 

मूळVनवासी लोकांची सामूsहक मूMये आPण लवkचकता यांचा आधार घेऊन, आPण साम�य--आधाDरत 

�ि�टकोन वाप�न (मूळVनवासी लोकांची अंगभूत लवkचकता, संसाधने आPण सांFकृVतक साम�य� ओळखून 

xयांyयासोबत काम करणे), वेदनांचे समथ-क, संशोधक, Hशdक आPण kच6कxसक यांyयासाठ~ सामािजक, 

आरो\य qणालR/सेवा आPण kच6कxसक Fतरावर मूळVनवासी लोकांyया अkधक कMयाणासाठ~ योगदान 

देzयाकDरता अनेक .वचार आPण संधी उपलnध आहेत, {याचा उ0देश &या�य आPण समान वेदना Vनवारण 

पDरणाम सा|य करणे हा आहे. 

सामािजक 

वेदना kच6कxसक आPण धोरणकxयाbनी मूळVनवासींyया आरो\याyया मूळ कारणांची जाणीव ठेवलR पाsहजे, 

{यांचा वेदनेवरहR पDरणाम होतो. एक qमुख कारण �हणजे गैर-मूळVनवासी आPण मूळVनवासी लोकांमधील 

संबंध. .वचारात घेzयासार�या बाबींम|ये खालRल गो�टRंचा समावेश आहे: 

● मूळVनवासी आPण गैर-मूळVनवासी लोकांम|ये औपचाDरक करार आहेत का? याचे एक उदाहरण �हणजे 

ऑटेरोआ &यूझीलंडमधील ते VतDरती ओ वायतांगी (वायतांगीचा तह) [१०]. 



 

● कोणते सxयकथन आPण सलो�याचे उप�म हाती घेzयात आले आहेत, उदा., [१२], आPण ते 

यशFवीDरxया अंमलात आणले गेले आहेत का? 

● सामािजक, राजक`य आPण आरो\य संदभाbम|ये (जसे क` मूळVनवासी समुदाय-Vनयंjuत आरो\य सेवा 

संFथा, उदा., [११]) कोणते मूळVनवासी Fव-Vनण-य आPण मूळVनवासी नेतxृव अिFतxवात आहे? 

 

● मूळVनवासींyया नेतxृवाखालRल, अंमलबजावणी-कK s�त वेदना संशोधनासाठ~ पुरेसा Vनधी उपलnध आहे 

का, जे नावी&यपूण-तेला qोxसाहन देते आPण आरो\य सेवेत सुधारणा घडवून आणते? 

वेदना संFथांनी आsदवासींyया FवVनण-याला qोxसाहन देzयाyया qयxनांना पाsठंबा sदला पाsहजे. याम|ये 

आsदवासींyया नेतxृवाखालRल वेदना Vनवारण सेवा आPण संशोधनासाठ~ संसाधने उपलnध क�न देzयाचा 

समावेश आहे. वेदना सेवांम|ये समानता साधzयासाठ~, आsदवासी आPण jबगर-आsदवासी लोक, समुदाय 

आPण सहयोगी भूHमका बजावणा या संFथा यांyयातील संबंध अkधक �ढ करणे आव�यक आहे. 

आरो<य =णाल?/सेवा 

आरो\य qणालR आPण वेदना ?यवFथापन सेवा खालRल मागाbनी FथाVनक लोकांyया वेदना ?यवFथापनास 

साहा�य क� शकतात: 

● साम�या-वर आधाDरत, FथाVनक लोकांyया नेतxृवाखालRल वेदना ?यवFथापनाyया मॉडMेसना पाsठंबा देणे 

आPण xयातून Hशकणे, जे सेवा VनयHमतपणे qदान करzयाyया प0धतीत FथाVनक लोकांyया कMयाणाyया 



 

आPण संFकृतीyया संकMपनांना एकjuत करतात. याम|ये वेदना ?यवFथापनासाठ~ पारंपाDरक औषधे, 

हालचालRंचे qकार, .वधी, जीवनशैलR, �वासोy¡वास, |यान, आ|यािxमक प0धती आPण त�व�ान यांचा 

समावेश असू शकतो. उदाहरणे �हणजे, ऑटेरोआ &यूझीलंडमधील माओरR-नेतxृवाखालRल समुदाय-

आधाDरत वेदना ?यवFथापन काय-�म, {यात र¢गोआ माओरR – माओरR पारंपाDरक उपचार प0धतीचा 

समावेश आहे [४]; कॅनडातील कॅलगरR येथील शहरR आsदवासी qाथHमक आरो\य सेवेम|ये समा.व�ट 

असलेलR संkधवात सेवा [१]; आPण आsदवासी समुदायांसोबत सह-.वकHसत केलेलR सांFकृVतक���या 

यो\य संkधवात माsहती संसाधने, {यात िAलVनकल qॅिAटस माग-दश-क त�वांyया Hशफारसी आPण 

संkधवाताने pFत आsदवासी लोकांyया गरजा व अपेdा एकjuत केMया आहेत [३]. 

आsदवासी समुदाय-Vनयंjuत आरो\य सेवा संFथांम|ये वेदना Vनवारण सेवा .वकHसत करणे. गैर-आsदवासी-

Vनयंjuत आरो\य सेवा (�हणजेच, मु�य qवाहातील सेवा) असलेMया sठकाणी, वेदना Vनवारण सेवांyया 

.वकासात आPण देखरेखीम|ये आsदवासी sहतधारकांना सहभागी क�न घेणे. 

.व.वध Fतरांवर (उदा. ?यवFथापक`य, िAलVनकल, सहा�यक आPण qशासक`य) FथाVनक कम-चा यांची 

VनयुAती करणे. बहुतेक वेदना .वषयक ?यवसाय हे ते सेवा देत असलेMया लोकसं�येचे वांHशक 6कंवा 

सांFकृVतक���या qVतVनkधxव करत नाहRत आPण पुरेसे FथाVनक वेदना त� उपलnध नाहRत. शैdPणक 

संFथांना वेदना आरो\य ?यवसायांम|ये FथाVनक लोकांची भरती आPण xयांना पाsठंबा देzयासाठ~ 

धोरणे/काय-�मांची आव�यकता आहे, जेणेक�न FथाVनक वेदना .वषयक कम-चारR वग- लोकसं�येची रचना 



 

आPण आरो\य गरजा qVतjबjंबत करेल. (उदाहरणाथ-, पहा: ते काउए पराओआ: ओटागो .व0यापीठातील 

आरो\य .व�ान .वभागाचे qवेशासंबंधीचे धोरण [14]). 

सांFकृVतक���या सुर�dत, नातेसंबंधांवर आधाDरत आPण वंशवाद.वरोधी वेदना Vनवारण प0धतींचा अवलंब 

क�न FथाVनक लोकांसाठ~ आरो\य qणालR/सेवांमधील अडथ£यांना सामोरे जाणे (6कंवा xयांचा qVतकार 

करणे). मु�य बाबींम|ये (वर नमूद केMयाqमाणे) FथाVनक आरो\य कम-चा यांना चांगला पाsठंबा 

सुVनि�चत करणे, संवाद सुधारणे, आरो\य सेवा आPण FथाVनक समुदायांमधील संबंध �ढ करणे, FथाVनक 

लोकांचे सांFकृVतक �ान, �0धा आPण मूMये समजून घेणा या व xयांना qVतसाद देzयास सdम असलेMया 

आरो\य qणालR, आरो\याचा एक Vनधा-रक घटक �हणून वंशवादाला मा&यता देणे, आPण कौशMय-आधाDरत 

आंतर-सांFकृVतक व वंशवाद-.वरोधी qHशdण यांचा समावेश आहे [२; ५].  

 

 

मूळBनवासी लोकांसाठF सामाGयतः वापरIया जाणाJया वेदना मापन साधनांमधील मया%दा ओळखणे [७]. 

 

वैSयकTय UयावसाBयक 

आsदवासी आPण गैर-आsदवासी kच6कxसक xयांचे �ान, कौशMये आPण काय-प0धती .वकHसत क�न 

वेदनाpFत आsदवासी लोकांसाठ~चे उपचार पDरणाम सुधा� शकतात. kच6कxसकांसाठ~ मह�वाचे मु0दे 

खालRलqमाणे आहेत: 



 

• वेदना काळजीम|ये ?यAती/कुटंुब/समुदाय-कK s�त कौशMये .वकHसत करा, {याम|ये सखोल 

�वण, कथन/कथाकथन आPण सांFकृVतक���या यो\य प0धती वाप�न वेदना Fप�ट करणे 

यासार�या िAलVनकल संवाद कौशMयांचा समावेश आहे. उदाहरणांम|ये ऑFGेHलयातील 

िAलVनकल यVनbग [८] आPण आओटेरोआ &यूझीलंडमधील हुई q6�या [१५] यांचा समावेश आहे.  

• .वशेषतः गैर-आsदवासी kच6कxसकांसाठ~, सांFकृVतक जबाबदारR, सुर�dतता, संरdण 6कंवा संबंkधत 

संकMपनांचे qHशdण ¦यावे. qHशdणाची सुLवात kच6कxसक आxम-kचतंन आPण Fवतःyया 

सांFकृVतक �ि�टकोनाची व आंतDरक पूव-pहांची समज, आPण xयानंतर FथाVनक आsदवासींyया 

जाणzयाyया, असzयाyया आPण करzयाyया प0धती समजून घेzयाने झालR पाsहजे. आsदवासी 

सांFकृVतक �ानाचा ?यवहारात समावेश करा, उदा., यो\य Vनण-य घेणे, {याम|ये कुटंुबातील 

सदFयांचा समावेश असू शकतो, आPण आव�यक असMयास FथाVनक शnद/वाAqचारांचा वापर 

करणे.  

● FथाVनक लोकांशी आPण समुदायाशी �ढ आPण .व�वासपूण- संबंधांना मह�व 0या. 

 

● L\ण आPण kच6कxसक यांyयातील .व�वासपूण- संबंध हे वै0यक`य ?यवसायाचे qमुख उ0sद�ट असले 

पाsहजे.  

● गैर-आsदवासी वेदना kच6कxसकांनी सहयोगी आPण समथ-क बनzयाचा qयxन करावा; हे ओळखून क` 

सहयोगी असणे हा एक पDरणाम 6कंवा ओळख नसून, एक मह�वपूण- आजीवन सराव आPण q6�या आहे, 



 

आPण याम|ये वेदनांचे पDरणाम सुधारzयासाठ~ गैर-आsदवासी आPण आsदवासी लोकांनी एकu काम 

करणे समा.व�ट आहे. याम|ये कामाyया sठकाणी आPण xयाबाहेर होणारा वंशभेद ओळखणे आPण xयाचा 

Vनषेध करणे समा.व�ट आहे. गैर-आsदवासी आPण आsदवासी सहका यांमधील परFपर सहकाया-चे संबंध, 

जे आsदवासी कम-चा यांवरRल सांFकृVतक/वसाहतवादR भाराyया संभा?य अVतDरAत ओ§याची दखल घेतात, 

ते अxयंत मह�वाचे आहेत. 

BनVकष% 

सामािजक, आरो\य ?यवFथा/सेवा आPण सेवा .वतरण या FतरांवरRल FथाVनकांyया नेतxृवाखालRल 

उपाययोजनांमुळे वेदनांनी pFत असलेMया FथाVनक लोकांसाठ~ &या�य आPण समान पDरणाम साधता 

येतात आPण सव- लोकांसाठ~ वेदना Vनवारण सेवेत सुधारणा होऊ शकते. 
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श"दसचूी:  

*जर- .था1नक भाषा आ7ण बोल-ंमधील श"दांचे इंAजीमBये भाषांतर केEयाने FवHशIट .था1नक 

संकEपना आ7ण मEूये समजLयास मदत होत,े तर- आNह- हे माOय करतो कP अथR1नHमRती ह- 

जाग1तक TिIटकोनांवर आधाVरत असत ेआ7ण Wयात संकEपना व कृती यांचा समावेश होतो. 

माओर- सं[ा/संकEपना:  

● करा]कया: ^ाथRना 

https://link.springer.com/article/10.1007/s12546-016-9159-y
https://www.otago.ac.nz/oms/education/te-kauae-paraoa


 

● मातौरंगा: [ान ^णाल- 

● Hमर-Hमर-: एक पारंपाVरक माओर- उपचार पbधती cयाचे वणRन अनेकदा माHलश ]कंवा 

बॉडीवकR  Nहणून केले जात े

● रंग1तरातंगा: आWम1नणRय 

● वायटा: गाणी आ7ण कामfगर- 

● वhैआ: आWमा 

● वhैतांगा: अBयाWम 

● वांगा: HशकLयाची जागा, सामiूहक Hशjण  

● वाकापा: वंशावळी आ7ण नातसेंबंध 

● Whānau: Fव.ताVरत कुटंुब आ7ण कुटंुब नेटवकR  

● वाणांगटंगा: जोडणी आ7ण नातसेंबंध 

आiदवासी आ7ण टॉरेस .mेट बेटांवर-ल लोकांशी संबंfधत सं[ा/संकEपना: 

गnपागोIट-: अनौपचाVरक संभाषण आ7ण कथा सांगLयाची पbधत. 



 

देश: पवूRजांoया भूमीचे iठकाण, िजथे एखाbया rयsतीचे आपलेपणाचे .थान असत,े जे ओळख, 

सं.कृती आ7ण अBयाWमाशी खोलवर जोडलेले असत.े 

समदुाय: आiदवासी आ7ण टॉरेस .mेट बेटांवर-ल लोक Nहणून असलेले पर.परसंबंध, कौटंुtबक 

बंध, आपलेपणाची भावना आ7ण सामा1यक अनुभव, तसेच देश आ7ण नातवेाईकांशी असलेले 

नातसेंबंध यांचा संदभR देतो. लोक एकापेjा जा.त समदुायांचे सद.य असू शकतात, उदा. लोक 

िजथून आले आहेत तो समदुाय, एखाbया FवHशIट iठकाणचा समदुाय ]कंवा कामाचे iठकाण. 
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