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ಪĸಚಯ 

 

ಈ ¥ಯಾŃ್ ಶೀಟ�ನ ಸಂದYಭದĹಿ, ಸಯಂಸೃĦಕವಯĖ ವ ೈĻTಾಮಯ ಜನಸಂ� ಾಯು ಸಥಳೀಯ ಮQುು ಮೂಲĪವಯľ ಜನರು, 
ವಲಸ  ಸಮುದಯಯಗಳು, ĪರಯಶಿQರು ಮQುು ಧಯĲಭಕ ಸಮುದಯಯಗಳನುು ಉಲ ಿೀĕಸುQುದ . ಜಯಗĦಕವಯĖ, 150 

ĲĹಯನ�ĖಂQಲೂ ಹ Gುು ಅಂQರರಯĽರೀಯ ವಲಸ  ಕಯĲಭಕĸದಯಾರ  ಅವರ Vಿಮುಖ ತಯಣಗಳು ಉQುರ ಅĳĸಕ , ಉQುರ, 

ದŀಣ ಮQುು Vಶುಮ ಯುರ ೂೀŗ ಮQುು ಮTಾ¤ಯಿGಾದ ಹ ěುನ ಆದಯಯದ ದ ೀಶಗಳಯĖವ .[1,2] ಈ ಜನಸಂ� ಾŴಳಗ  11.5 
ĲĹಯನ ಗೃಹಕಯĲಭಕರು ಇದಯಾರ , ಅವರĹಿ ಹ ěುನವರು ಮĿಳ ಯರು.[3] ಏ°ಯಾ ¤ ľĬŃ Vಿದ ೀಶದĹಿ, ಎಲಯಿ ವಲಸ ಯ 

ಮೂರನ ೀ ಎರಡರbು್ ಭಯಗವು ಆಂQĸಕವಯĖ ಸಂYĻಸುQುದ  ಮQುು 20 ನ ೀ ಶQಮಯನದ ಅಂQಾದಂದ ľಥರವಯĖ ಹ GುುĦುದ , 
2019 ರĹ ಿ65 ĲĹಯನ Qಲುīದ .[4,5]  

 

ಸಯಂಸೃĦಕವಯĖ ವ ೈĻTಾಮಯ ಜನಸಂ� ಾಯನುು, Ļಶ ೀbವಯĖ ಹ ěುನ ಆದಯಯದ ದ ೀಶಗಳĹ,ಿ ಕಯಳĝ ವĿಸುವುದು 
ಬಹಳ ಮುಖಾ ಏಕ ಂದರ  ಅವರು ಹ ěುನ ರ ೂೀಗಗಳ ಹ ೂರ ಯನುು ಹ ೂಂದರುತಯುರ  ಮQುು ěĔತ ೆಗ  Vಿವ ೀಶĻಲಿದರುವುದು, 
ಅಸಮಯನತ , ಸಯಂಸೃĦಕವಯĖ ಸೂಕುವಲಿದ ಅಥವಯ Ībಪĸಣಯಮಕಯĸ ěĔತ ೆಗಳು ಮQುು ಕಳ¤  ವ ೈದಾĔೀಯ 



 

 

ಫĹತಯಂಶಗಳು ಸ ೀĸದಂತ  ಹ ěುನ ಆರ ೂೀಗಾ ಅಸಮಯನತ ಗಳನುು ಅನುYĻಸುತಯುರ . [6–11] ವಲಸ  ಕಯĲಭಕರ 

ಜನಸಂ� ಾಯ ಆರ ೂೀಗಾ ರčಣಯ ಅಗQಾತ ಗಳು ಮQುು Ŵೀಗď ೀಮವು Īಲಭčಯಕ ೂೊಳಗಯದ ಸಯವಭಜĪಕ ಆರ ೂೀಗಾ 
ಕಯಳĝಯಯĖ ಉಳದದ , ಮQುು ಈ ಗುಂīನĹ ಿದೀEಭಕಯಲದ ನ ೂೀĻನ ಬಗ  ೆಕ ಲವ ೀ ಡ ೀಟಯ ಲYಾĻದ .[5,12] "ಎಲಿĸಗೂ 

ಉQುಮ ಆರ ೂೀಗಾ ಮQುು Ŵೀಗď ೀಮ" ಎಂಬ ಸುľಥರ ಅıವೃದ ಿಗುĸ 3 ಅನುು ಸಯĩಸಲು ಸಯಂಸೃĦಕವಯĖ ವ ೈĻTಾಮಯ 

ಜನಸಂ� ಾಗ  ಕಯಳĝಯನುು Īದಭb್ವಯĖ Ŵೀĝಸಬ ೀಕು  
ಮQುು ಕಯಯಭಗQಗ ೂಳಸಬ ೀಕು.  
 

ದೀEಭಕಯಲದ ನ ೂೀĻನ ಹ ೂರ  ಮQುು ದೀEಭಕಯಲದ ನ ೂೀವು Īವಭಹಣ ಯĹಿನ ಅಸಮಯನತ ಗಳು ಗಮನಯಹಭವಯĖವ  ಮQುು 
ಹ ěುನ ಆದಯಯದ ದ ೀಶಗಳĹಿ ಸಯಂಸೃĦಕವಯĖ ವ ೈĻTಾಮಯ ಜನಸಂ� ಾಗ  Ļಶ ೀbವಯĖ ಅಸಮಯನವಯĖವ . 
ಉದಯಹರಣ ಗ , ಯುನ ೈಟ ŏ Ĕಂಗ�ಡś (UK) ನĹಿ, ಹರಡುĻಕ , Ħೀವಿತ  ಮQುು ĔಿಯಯQಮಕ ĲĦಗಳ ĻbಯದĹಿ ಕVುಪ 
ಜನರು ದೀEಭಕಯಲದ ನ ೂೀĻನ ಹ ěುನ ಹ ೂರ ಯನುು ಹ ೂಂದದಯಾರ .[13]ಯುಕ  ಮQುು ಯುನ ೈಟ ŏ ಸ ್ೀಟೆ ಆŘ ಅĳೀĸಕಯ 

(ಯುಎŤಎ) ದĹ,ಿ ಸಂವಹನ-ಸಂಬಂĩQ ಅಡ Qಡ ಗಳು, ಸೂಕುವಲಿದ ěĔತಯೆ ಶ¥ಯರಸುಗಳು ಮQುು ಸಯಂಸೃĦಕವಯĖ 

ಸೂčಮವಲಿದ Vĸಕರಗಳು/ಮTಾľಥಕ ಗಳ ಬಳಕ ಯಂದಯĖ ಕVುಪ ರ ೂೀĖಗಳು ಕಳ¤  ěĔತಯೆ ಅನುYವಗಳನುು ವರದ ಮಯಡುವ 

ಸಯTಾತ  ಹ Gುು.[14–17] ಉದಯಹರಣ ಗ , ಕVುಪ ರ ೂೀĖಗಳಗ  ಕģĳ ನ ೂೀವು Īವಯರಕ ಅಗQಾĻದ  ಎಂಬ ಗಿĿಕ ಯು ಹ ěುನ 

ಆದಯಯದ ದ ೀಶಗಳĹಿ ಕVುಪ ರ ೂೀĖಗಳಗ  ನ ೂೀವು Īವಭಹಣ ಯĹಿ ಅಸಮಯನತ ಗ  Ļಶ ೀbವಯĖ ಕ ೂಡುಗ  Īೀģದ .[18–21] 
ಸಥಳೀಯರಲಿದ ಜನĸಗ  ಹ ೂೀĹľದರ , VಿVಂGದಯದಾಂQದ ಸಥಳೀಯ ಜನರು Ŵೀಗď ೀಮ ಮQುು ಸಯಂಸೃĦಕ ಗುರುĦನ 

ĳೀಲ  Vĸಣಯಮ ಬೀರುವ ಅಂಗĻಕಲತ ಯ ನ ೂೀĻನ VĸľಥĦಗಳನುು (ಉದಯ. ಬ ನುು ನ ೂೀವು) ಹ �ಯುĖ ಹ ೂಂದರುತಯುರ  
ಮQುು ಇದು ಐಟ ೂಿೀಜ ĪŃ ಆĖರಬಹುದು.[22,23] ಇದರ ಹ ೂರತಯĖಯೂ, ಸಯಂಸೃĦಕ ಅYದಿತ , ಸ ೀವ ಗಳ ಲYಾತ ಯ 

ಅĸĻನ ಕ ೂರತ , ಜನಯಂĖೀಯತ  ಮQುು ತಯರQಮಾ ಮುಂತಯದ ಕಯರಣಗಳಂದ ಅವರು ¤ಯಶುಮಯQಾ ಆರ ೂೀಗಾ ಸ ೀವ ಗಳನುು 
Vಡ ಯಲು ಅಡ Qಡ ಗಳನುು ಎದುĸಸುತಯುರ . ಇದರ Vĸಣಯಮವ ಂದರ  ಆರ ೂೀಗಾ ಸ ೀವ  ಒದĖಸುವವರ ೂಂದಗ  ನಂಬಕ  ಮQುು 
QVುಪ ಸಂವಹನದ ಕ ೂರತ , ಇದು ಕಳ¤  ವ ೈದಾĔೀಯ ಫĹತಯಂಶಗಳಗ  ಕಯರಣವಯಗುQುದ .[23]  
 

ಹ ěುನ ಆದಯಯದ ದ ೀಶಗಳĹಿ ಸಯಂಸೃĦಕವಯĖ ವ ೈĻTಾಮಯ ಜನಸಂ� ಾಯ ಆರ ೈಕ ಗ  VಿಸುುQ ಸವಯಲುಗಳನುು 
ಅನ ವೀĽಸಲಯĖದ  ಮQುು ಸಂಭಯವಾ Vĸಹಯರಗಳನುು ಕ ಳಗ  ĪೀಡಲಯĖದ . 
 

ಪರcನುತ cವಾಲನಗಳು 
 
c2ವಹನ ಮತನು ಸಾ2cೃĦಕ ಅಡೆತಡೆಗಳು 
 

ಸಯಂಸೃĦಕವಯĖ ವ ೈĻTಾಮಯವಯĖರುವ ರ ೂೀĖಗಳು ಮQುು ಆರ ೂೀಗಾ ಸ ೀವ  ಒದĖಸುವವರ ನಡುವ  ಭಯ°ಯ ವಾತಯಾಸಗಳು 
ಹ �ಯುĖ ಇರುವುದĸಂದ, ಸಂವಹನ ಅಡ Qಡ ಗಳು ಸಯಂಸೃĦಕವಯĖ ವ ೈĻTಾಮಯವಯĖರುವ ಜನರ ಆರ ೈಕ ಯ ĳೀಲ  



 

 

Vĸಣಯಮ ಬೀರುQುವ . ಈ ರ ೂೀĖಗಳ ನ ೂೀĻನ ಅನುYವಗಳನುು ಸಂVೂಣಭವಯĖ ಅಥಭಮಯģಕ ೂಳಳಲು ಆರ ೂೀಗಾ ಸ ೀವ  
ಒದĖಸುವವರ ಅಸಮಥಭತ ಯು ಉVಯುಕು ಮQುು ಕģĳ ಮೌಲಾದ ಆರ ೈಕ ಗ  ಕಯರಣವಯಗುQುದ .[24]  

 

ರ ೂೀĖಗಳಗ  ಮುಖಾವಯದ ಸಯಂಸೃĦಕವಯĖ Īದಭb್ವಯದ ನ ೂೀĻನ ಅıವಾĔುಗಳನುು Īಲಭŀಸಬಹುದು, ಇದು ಆರ ೈಕ ಯ 

ಬಗ  ೆಅQೃīುಗ  ಕಯರಣವಯಗಬಹುದು. ನ ೈĝೀĸಯಯದ ಇಗ ೂೊ ಸಂಸೃĦಯĹಿ, ĕನುತ ಗ  ನ ೀರ VದĻಲಿ, ಮQುು ದೀEಭಕಯಲದ 

ಬ ನುು ನ ೂೀವು ಇರುವ ಜನರು Qಮಮ ĕನುತ ಯನುು Ļವĸಸಲು "ದĥವು" ಎಂಬ Vದವನುು ಹ �ಯುĖ ಬಳಸುತಯುರ , ಇದು 
Īಭಯಯಸುವ QಂQಿಗಳ ĳೀಲ  Vಿಭಯವ ಬೀರಬಹುದು.[25–30] ಕ ೂĸಯನ ಸಂಸೃĦಯĹಿ, ಭಯವನಯQಮಕ ľಥĦಗಳನುು 
Ļವĸಸಲು ದ ೈĿಕ Vದಗಳ ಬಳಕ ಯು ಭಯವನಯQಮಕ Vದಗಳನುು ಬಳಸುವುದĔೊಂQ ಹ ěುನ ಸಹಯನುYೂĦಯನುು 
ಉಂಟುಮಯಡುQುದ , ಇದು ದ ೈĿĔೀಕರಣದ ಕ ಲವು ಸಯಂಸೃĦಕ Vಿಭಯವವನುು ಸೂěಸುQುದ .[31,32] 
 

ಸಯಂಸೃĦಕವಯĖ ವ ೈĻTಾಮಯ ರ ೂೀĖಗಳಗ  ಅನ ೀಕ ಮೌಲಾಮಯVನ ಸಯTನಗಳ ಅVಿಸುುQತ ಯು ಆರ ೈಕ ಯ ĳೀಲ  
Vĸಣಯಮ ಬೀರಬಹುದು. ಉದಯಹರಣ ಗ , ನ ೀ¤ಯಳ ಮಯQನಯಡುವ ಜನರĹಿ ಸಂ�ಯಾQಮಕ ನ ೂೀವು ರ ೀಟಂಗ ಮಯVಕಗಳು 
ಉVಯುಕುತ ಯನುು ಹ ೂಂದರುವುದಲ,ಿ ಅವರĹಿ ಮೌĕಕ ಮQುು ಮುಖಗಳನುು ರ ೀಟಂಗ ಆĶೊಗಳಯĖ ಆದಾತ  
ĪೀಡಲಯಗುQುದ .[33] ಅದ ೀ ĸೀĦ, ದೀEಭಕಯಲದ ಬ Īುನ ನ ೂೀವು ಇರುವ ನ ೈĝೀĸಯಯದ ಗಯಿĲೀಣ ರ ೂೀĖಗಳĹಿ ದೃಶಾ 
ಅನಲಯಗ ಮಯVಕವು ľೀĲQ ವ ೈದಾĔೀಯ ಉVಯುಕುತ ಯನುು ಹ ೂಂದದ . [25,34] ಧಯĲಭಕ, ಆಧಯಾĦಮಕ, 

ಸಯಂVಿದಯಯಕ ಮQುು ಸಯಂಸೃĦಕ ಗುಣVģಸುವ VದĦಿಗಳು ¤ಯಶುಮಯQಾ ವ ೈದಾĔೀಯ Ļಧಯನಗಳ  ಂದಗ  
ಸಂEĽಭಸಬಹುದು.[35] ವ ೈದಾĔೀಯ Īಧಯಭರ ತ ಗ ದುಕ ೂಳುಳವĹಿ ಕುಟುಂಬದ ಒಳಗ ೂಳುಳĻಕ  ಅನ ೀಕ ¤ಯಶುಮಯತ ಾೀQರ 

ಸಂಸೃĦಗಳĹ ಿಸಯಮಯನಾವಯĖದ , ಇದು ಆTುĪಕ ವ ೈದಾĔೀಯ Īವಭಹಣ  ಮQುು ಅಂĦಮವಯĖ ěĔತಯೆ ಅನುಸರಣ  ಮQುು 
ಸವ-Īವಭಹಣ ಗ  ಅģಯಿಯಗಬಹುದು.  
 

ರಚನಾತಮಕ cಮಸೆಯಗಳು 
 

ಆರ ೂೀಗಾ ರčಣಯ ವೃĦುVರರ ľೀĲQ ಸಯಂಸೃĦಕ ಸಯಮಥಾಭವು ಸಯಂಸೃĦಕವಯĖ ವ ೈĻTಾಮಯ ಜನಸಂ� ಾಗ  ನ ೂೀವು 
Īವಭಹಣ  ಸ ೀವ ಗಳ VಿಸುುQತ  ಮQುು ಗುಣಮಟ್ವನುು ಋಣಯQಮಕವಯĖ Vĸಣಯಮ ಬೀರುQುದ .[36,37] ಹ ěುನ ಆದಯಯದ 

ದ ೀಶಗಳĹ,ಿ ಸಯಂಸೃĦಕವಯĖ ವ ೈĻTಾಮಯ ಸಮುದಯಯಗಳ ಸಯಂಸೃĦಕ ಸಂದYಭಗಳನುು ಅಥಭಮಯģಕ ೂಳುಳವ, 

ಸಯಂಸೃĦಕವಯĖ ವ ೈĻTಾಮಯ Ŀನ ುಲ ಯಂದ ಬಂದ ವ ೈದಾರು Qುಂಬಯ ಕģĳ ಇರುತಯುರ . ಮತ ೂುಂದು Vಿಮುಖ 

ಸಮಸ ಾĶಂದರ , ಹ ěುನ ಆದಯಯದ ದ ೀಶಗಳĹಿನ ĔĪಿಕş ಸಂಶ  ೀTನ  ಮQುು VಿŴೀಗಗಳĹಿ ಸಯಂಸೃĦಕವಯĖ 

ವ ೈĻTಾಮಯ ಜನಸಂ� ಾಯನುು ಸ ೀĸľಕ ೂಳಳದರುವುದು; ಆದಾĸಂದ, VಿಸುುQ Vುರಯವ ಗಳು ಈ ವಾĔುಗಳಗ  ಅ° ್ೀನೂ 

ಅನವಯಸುವುದಲಿ.[38] ಇದು ಈ ಜನಸಂ� ಾಯĹ ಿವ ೈದಾĸಗ  ಹಸುď ೀVದ ಸೂಕುತ , ľವೀಕಯರಯಹಭತ , VĸಣಯಮಕಯĸQವ ಮQುು 
ಸುರčತ ಯ ಬಗ  ೆľೀĲQ Ħಳುವಳಕ ಯನುು ĪೀಡುQುದ , ಇದು ಕಳ¤  ěĔತ ೆಗ  ಕಯರಣವಯಗುQುದ  ಮQುು ನĻೀನ 

ಮTಾľಥಕ ಗಳಗ  Vಿವ ೀಶವನುು ಕģĳ ಮಯಡುQುದ  ಅಥವಯ Ļಳಂಬಗ ೂಳಸುQುದ .  



 

 

 

ಮನ2Ĩನ ಕರಮ 

 
ಕಡಾಾಯ ಸಾ2cೃĦಕ ಸಾಮRಯಯ ತರಬೆೇĦ 

 

ಸಯಂಸೃĦಕವಯĖ ವ ೈĻTಾಮಯ ಜನಸಂ� ಾಯ Vĸಣಯಮಕಯĸ ಮೌಲಾಮಯVನ ಮQುು Īವಭಹಣ ಯ ಕುĸQು ಎಲಯಿ ನ ೂೀವು 
ವ ೈದಾĸಗ  ಕಡಯಿಯ ಸಯಂಸೃĦಕ ಸಯಮಥಾಭ ಅಗQಾವಯĖದ .[39] ನೂಾĝಲ ಂŏ ಮQುು ಆಸ ರೀĹಯಯದಂQಹ ಕ ಲವು ದ ೀಶಗಳು 
ಆರ ೂೀಗಾ ವೃĦುVರ VರವಯನĖ Vಡ ಯಲು ಮQುು ĪವಭĿಸಲು ಸಯಂಸೃĦಕ ಸಯಮಥಾಭ Qರಬ ೀĦಯನುು 
ಕಡಯಿಯಗ ೂಳಸುQುವ . Qರಬ ೀĦಯು ಅಂQŝ-ಸಯಂಸೃĦಕ ಸಂವಹನ ಕೌಶಲಾಗಳನುು ಅıವೃದVಿģಸುವುದು, ĔಿĪಕş 

ಸಮಯಲ ೂೀGನ ಗಳĹ ಿವ ೈದಾĔೀಯ ವಯಾ�ಯಾನಕಯರರ Vĸಣಯಮಕಯĸ ಏĔೀಕರಣ ಮQುು ಸಯಂಸೃĦಕವಯĖ ವ ೈĻTಾಮಯ 

ಜನಸಂ� ಾಯĹಿ ನ ೂೀವು ಅıವಾĔು ಮQುು Īಭಯಯಸುವ ಕಯಯಭĻಧಯನಗಳĹಿನ ಸಯಂಸೃĦಕ ವಾತಯಾಸಗಳನುು 
ಅಥಭಮಯģಕ ೂಳುಳವುದು, ಹಯಗ Ķೀ ಸಂಸೃĦಗಳ  ಳĖನ ವ ೈಯĔುಕ ವಾತಯಾಸಗಳನುು ಒīಪಕ ೂಳುಳವುದು ಅಗQಾವಯĖದ . ಇದು 
ಸಂವಹನ, Ļಶಯವಸ, ěĔತಯೆ ಅನುಸರಣ ಯĹ ಿಸುಧಯರಣ  ಮQುು ವ ೈದಾĔೀಯ ಫĹತಯಂಶಗಳಗ  ಕಯರಣವಯಗಬಹುದು. 
ಸಯಂಸೃĦಕ ಸಯಮಥಾಭ Qರಬ ೀĦಯ ವಾವľಥQ, ¤ಯಿŴೀĖಕ ಮQುು ಅನುYವದ ಮೌಲಾಮಯVನವನುು ನಯವು 
ಸೂěಸುತ ುೀವ , ಇದರ Vĸಣಯಮವನುು ವ ೈದಾರು VರವಯನĖ Vಡ ಯಲು ಬಹು ಆĶೊಯ Vಿಶ ುಗಳನುು Vೂಣಭಗ ೂಳಸುವ 

ಟŃ-ಬಯŃೆ ವಯಾಯಯಮĔೊಂQ ĪĸೀŀQ ಅTಾಯನಗಳĹ ಿQĪ�  ಮಯಡಬಹುದು.  
 

ಸಾ2cೃĦಕವಾĖ Ļıನುವಾದ ವೆೈದಯಕೇಯ ವೃĦುಪರĸಗೆ ತರಬೆೇĦ ನೇಡನವ ಮ ಲಕ ಕೆಲcದ ಬಲವನನು ಅıವೃĨಿಪģcನವುದನ 
 

Qಮಮ ರ ೂೀĖಗಳ ಭಯ° ಯನುು ಮಯQನಯಡುವ ಮQುು ಅವರ ಸಯಂಸೃĦಕ ಸಂದYಭಗಳನುು ಅಥಭಮಯģಕ ೂಳುಳವ 

ಸಯಂಸೃĦಕವಯĖ ವ ೈĻTಾಮಯ ವ ೈದಾರ ಸಂ� ಾಯನುು ಹ ěುಸುವುದĸಂದ ಸಯಂಸೃĦಕವಯĖ ವ ೈĻTಾಮಯ ಜನಸಂ� ಾಗ  
ěĔQೆಕ ĳೈĦಿ ಮQುು ěĔತ ೆಯ ಫĹತಯಂಶಗಳನುು ಸುಧಯĸಸಬಹುದು.[39] ರ ೂೀĖಗಳು ಮQುು ನ ೂೀವು Īವಯರಕ ವ ೈದಾರ 

ನಡುĻನ ಜನಯಂĖೀಯ ಮQುು ಜನಯಂĖೀಯ ಸಯಮರಸಾವು ಸಂವಹನ ಮQುು ಆರ ೂೀಗಾ ಫĹತಯಂಶಗಳನುು ಸುಧಯĸಸುQುದ .  
 

ಸಾ2cೃĦಕವಾĖ ವೆೈĻTಯಮಯ ಜನĸಗೆ c ಕು ಆರೆೈಕೆಯನನು ಖěತಪģľಕೆ ಳಳಲನ cಮನದಾಯದ ಪಾಲೆ ೊಳುಳĻಕೆ 
 

ವ ೈದಾರು ಮQುು ಸಂಶ  ೀTಕರು ವ ೈದಾĔೀಯ ಅಭಯಾಸದĹಿ ಸಯಂಸೃĦಕವಯĖ ಸೂಕುವಯದ, Ļಶಯವಸಯಹಭ ಮQುು ಮಯನಾ 
ಫĹತಯಂಶದ ಕಿಮಗಳನುು ಬಳಸಬ ೀಕಯಗುQುದ .[40,41] ಕ ಲವು ¤ಯಶಯುತ ಾೀQರ ಸಂಸೃĦಗಳĹ,ಿ Ļಶ ೀbವಯĖ Ŀĸಯರು 
ಮQುು ಕģĳ ಶčಣ ಹ ೂಂದರುವ ವಾĔುಗಳĹಿ, ¥ ೀŤ� ರ ೀಟಂಗ ಸ ೊೀş�ಗಳು ಮQುು ವಯěಕ ರ ೀಟಂಗ ಸ ೊೀş�ಗಳನುು ಹ Gುು 
ಇb್VಡಲಯಗುQುದ  ಮQುು ಇವು ಸಂ�ಯಾQಮಕ ರ ೀಟಂಗ ಸ ೊೀş�ಗಳು ಮQುು ದೃಶಾ ಅನಯಲಯಗ ಸ ೊೀş�ಗಳĖಂQ ಕģĳ 

ದ ೂೀbಗಳ  ಂದಗ  ಸಂಬಂĩQವಯĖರುQುವ [25,33] ಸಯಂಸೃĦಕವಯĖ ವ ೈĻTಾಮಯ ಸಮುದಯಯಗಳ  ಂದಗ  ಸಹ-

ಅıವೃದಿVģľದಯಗ ಶčಣವು ľವೀಕಯರಯಹಭ ಮQುು Vĸಣಯಮಕಯĸಯಯಗಬಹುದು, ಏಕ ಂದರ  ಸಂದ ೀಶಗಳು ಸಂಬಂĩQ 



 

 

ಮQುು ಸಯ¤ ೀčವಯĖರುQುವ .[42] ಸಯಂಸೃĦಕ ಸೂčಮತ ಯನುು ಹ ěುಸಲು ನ ೂೀವು Īವಭಹಣಯ ಸ ೀವ ಗಳĹಿ Vĸಣಯಮಕಯĸ 

ಮQುು ಸುರŀQ ಸಯಂVಿದಯಯಕ ěĔತಯೆ VದಿĦಗಳನುು ಸ ೀĸľಕ ೂಳಳಬಹುದು.[27,28]  
 

ನೇĦ ಪĸಗಣನೆಗಳು 
 

ಸಯಂಸೃĦಕವಯĖ ವ ೈĻTಾಮಯ ಸಮುದಯಯಗಳಗ  ಆರ ೈಕ ಯನುು ಸುಧಯĸಸಲು ರಯĽರೀಯ ಮQುು ಸಯಂľಥಕ ಮಟ್ದĹ ಿ

ಸಮಯನ, ಹ ěುನ ಮೌಲಾದ, ಸಯಂಸೃĦಕವಯĖ ಸೂčಮವಯದ ĔಿĪಕş ಆರ ೈಕ ಯನುು ಬ ಂಬĹಸುವುದು ಮQುು Vುರಯವ ಗಳಲಿದ, 

ಕģĳ ಮೌಲಾದ ಆರ ೈಕ ಯನುು Īರುತಯೆಹಗ ೂಳಸುವುದು ĪಣಯಭಯಕವಯĖದ . ಸಯಂಸೃĦಕವಯĖ ವ ೈĻTಾಮಯ 

ಸಮುದಯಯಗಳĹಿ ನ ೂೀವು ಮQುು ಸವ-Īವಭಹಣ ಯ ಆಳವಯದ Ħಳುವಳಕ ಯನುು ಉತ ುೀĝಸಲು ಬಹು ಭಯ° ಗಳĹ ಿನ ೂೀವು 
ಶ ೈčĥಕ ಸಂVನೂಮಲಗಳ ಸಹ-ಅıವೃದಿ ಅವರನುು ಸಬĹೀಕರಣಗ ೂಳಸುQುದ  ಮQುು ನ ೂೀವು ಸವ-Īವಭಹಣ ಯನುು 
ಸುಧಯĸಸಲು ಸಹಯಯ ಮಯಡುQುದ . ಈ ಜನಸಂ� ಾಗ  ಆರ ೈಕ ಯನುು ಸುಧಯĸಸಲು, ಸಯಂಸೃĦಕವಯĖ ವ ೈĻTಾಮಯ 

ಜನಸಂ� ಾಯ ಸಂಶ  ೀTನಯ ಕಯಯಭಸೂěಗಳನುು ಹಣಕಯಸು Ŵೀಜನ ಗಳĹಿ ಸ ೀĸಸುವುದು ಆದಾತ ಯಯĖರಬ ೀಕು. 
Īಣಯಭಯಕ ಸಂಶ  ೀTನಯ Vಿಶ ುಗಳು ರ ೂೀĖ-ವರದ ಮಯģದ ಫĹತಯಂಶದ ಅಳತ ಗಳ ಸಯಂಸೃĦಕ ರೂ¤ಯಂQರ, 

Vುರಯವ ಗಳು, ľದಯಿಂQ ಮQುು ಸಂದYಭವನುು ಒīಪಕ ೂಳುಳವ ಸಯಂಸೃĦಕವಯĖ ಸೂಕುವಯದ ನ ೂೀವು ಮTಾľಥಕ ಗಳ ಸಹ-

Ļನಯಾಸ ಮQುು Vĸೀď ಯಯĖರಬಹುದು.[43,44]  

 

Ħೇ¨ಾಯನ 

 
ಹ ěುನ ಆದಯಯದ ದ ೀಶಗಳĹಿ ಸಯಂಸೃĦಕವಯĖ ವ ೈĻTಾಮಯ ಜನಸಂ� ಾಯ ಆರ ೈಕ ಯನುು ಸುಧಯĸಸಲು ĪೀĦ 

ĪರೂVಕರು, ಆರ ೂೀಗಾ ವೃĦುVರರು, ಸಂಶ  ೀTಕರು, ಆರ ೂೀಗಾ ರčಣಯ ವಾವಸ ಥಗಳು ಮQುು ಸಮುದಯಯಗಳನುು ಒಳಗ ೂಂಡ 

ಸಮಗಿ, Vುರಯವ  ಆಧಯĸQ, ಬಹುಮುĕ ಮQುು ಬಹುಮಟ್ದ Ļಧಯನಗಳು ಅಗQಾĻದ . ಇದು ಏಕಮುಖ Ļಧಯನವಲಿ, 
ಬದಲಯĖ ನ ೂೀವನುು ಅನುYĻಸುವ, ವಾಕುVģಸುವ ಮQುು ĪವಭĿಸುವ ವ ೈĻTಾಮಯ Ļಧಯನಗಳನುು ಗುರುĦಸುವ ಮQುು 
ಗೌರĻಸುವ ಮೂಲಕ Ļıನು ಸಂಸೃĦಗಳು Vರಸಪರ ಕĹಯಲು ತಯĔಭಕ ಮQುು ಅಗQಾವಯದ ಮಯಗಭವಯĖದ .  
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